
Unsere Bio-Genusskarte
Vorbestellung am Vormittag möglich unter 08631 3629-920.
Wir bieten Ihnen außerdem ein täglich frisches Salat-Buffet.

1a Weizen, 1b Roggen, 1c Gerste, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fisch, 5 Erdnüsse, 6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfrüchte, 9 Sellerie, 
10 Senf, 11 Sesamsamen, 12 Schwefeldioxid & Sulfite > 10 mg / kg, 13 Lupinen, 14 Weichtiere, 15 Gelatine
Alle Gerichte werden täglich frisch aus möglichst regionalen, 100 % Bio-Zutaten zubereitet. Alle verwendeten Fische und Fischerzeug-
nisse stamme aus MSC-zrtifiziertenem Fischfang.

Die Speisekarte sowie aktuelle Veranstaltungen finden Sie auf www.feinsinn.bio. 
Auf Wunsch erhalten Sie unsere Speisen auch zum Mitnehmen. 

ÖFFNUNGSZEITEN
Frühstück: 		  Montag - Samstag, 8.30 - 11.00 Uhr
Mittagsküche:		  Montag - Samstag, 11.30 - 14.00 Uhr
Bioladen & Bäckerei	 Montag - Freitag, 8.30 - 18.30 Uhr, Samstag, 8.30 - 16.00 Uhr		 DE-ÖKO-013
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Byodo Pasta (1a) mit Zucchinirahmsoße, Ofentomaten und grünem Spargel 
(7) ­ vegetarisch
 

Käsespätzle mit Schmand­Dip, Röstzwiebeln und Salattopping (1a,3,7,10)  
­ vegetarisch

Indisches Butterchicken mit Koriander und Tomaten, dazu Duftreis (6,9)

Bohnen­Pilz Cassoulet mit Kräuterbröseln und Backkartoffeln (1a,6,9,12)  
­ vegan 

Schaschlikpfanne mit Paprika, Zwiebeln und Kartoffelstampf (7)

Schupfnudel­Gemüsepfanne mit Kräuter­Quark­Dip und Salattopping 
(1a,3,7) ­ vegetarisch 

Hausgemachtes Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln, dazu 
Butterspätzle (1a,3,7,9,12)

Gefüllte Ofenkartoffel mit Ratatouillegemüse, mediterranem Tofu und 
Frühlingssalat (6) ­ vegan

Asiatische Rindfleischbowl mit süß­sauer Soße und Wokgemüse, dazu 
Mienudeln (1a,3,6,9,11)

Spargelcremesuppe UND 
Apfelstrudel mit Vanillesoße (1a,3,7) ­ vegetarisch

Backfisch mit hausgemachter Remoulade, Zitrone und Kartoffel­ 
Gurkensalat (1a,3,4,7,10)

Tagesgericht und Salatbuffet

9,90 

10,90

15,50

10,90

14,90

10,90

15,50

10,90

14,90

12,90
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vom Mo. 4. Mai ­ Sa. 09. Mai 11:30 ­ 14:00 Uhr

 
Bio Frühstück

Mo ­ Sa 8.30 ­ 11.00

4. Mai

5. Mai

6. Mai

7. Mai

8. Mai

9. Mai


